1. En algunas personas que se encuentran abstinentes del consumo de tabaco se
produce/producen: A) una reduccion del apetito; B) disminuciones motoras; C) un
deseo de mayor interaccidon con los demads; D) alucinaciones durante la noche.

2. Los efectos de la nicotina cuando se consume en un estado de ansiedad o estrés: A) se
potencian; B) disminuyen; C) se traducen en una mayor liberacién de dopamina; D)
generan mas irritabilidad.

3. Los estudios que se han hecho para evaluar el tipo de consumidores que podrian
beneficiarse de los programas de consumo controlado indican que: A) no se puede
concluir nada con claridad; B) serian, sobre todo, de utilidad para los de un consumo
muy arraigado; C) serian de mayor utilidad para los usuarios de drogas ilegales que para
los de drogas legales; D) mejorarian especialmente los consumidores dependientes de
alcohol.

4. Lamentablemente, muchos jévenes espafioles consumen grandes cantidades de
alcohol los fines de semana llegando, incluso, a cuadros de intoxicacion que requieren
ingreso hospitalario. En estos casos de intoxicacion, uno de los aspectos esenciales en
los que debe centrarse el tratamiento a aplicar es en: A) la dependencia; B) los sintomas;
C) la compulsion al consumo; D) la incapacidad de parar una vez iniciado el consumo.

5. En el tratamiento de la compulsion al consumo, los farmacos con actividad
serotoninérgica: A) han demostrado ser eficaces; B) no parecen ser eficaces, excepto
cuando hay asociados aspectos afectivos a esa conducta; C) no suelen utilizarse; D) han
dado lugar a resultados contradictorios.

6. El cfecto terapéutico de la cianamida célcica se basa, en ultima instancia, en su
actividad sobre: A) la aldehido deshidrogenasa; B) el acetaldehido; C) el metabolismo
del disulfiram; D) la ecgonina.

7. Hay estudios que han comparado la eficacia de un tratamiento en funcion del medio
asistencial en el que se lleve a cabo, resultando que: A) no puede concluirse nada con
seguridad; B) el medio hospitalario es mejor que el ambulatorio después de un afio de
seguimiento; C) el medio hospitalario es peor que el ambulatorio después de un afio de
seguimiento; D) no hay diferencia entre un medio asistencial hospitalario y otro
ambulatorio después de seguimientos inferiores a seis meses.

8. Los estudios realizados hasta la fecha para evaluar la eficacia de las terapias
psicodindmicas aplicadas a pacientes adictos con un elevado grado de sociopatia han
comprobado que esos tratamientos: A) no son eficaces; B) son eficaces; C) son mas
eficaces si se llevan a cabo en un formato grupal; D) alcanzan un nivel de eficacia
comparable al de otras terapias capaces de establecer conductas sociales compatibles
con ¢l mantenimiento de la abstinencia de la droga.

9. Entre otros casos posibles, cuando el paciente tiene un mal control de impulsos y
poca capacidad de juicio, el medio asistencial de tratamiento més adecuado es: A) el
ambulatorio; B) una comunidad terapéutica; C) el hospitalario; D) un hospital de dia.

10. Uno de los efectos del consumo de anabolizantes esteroideos es el de: A) ataques
sexuales; B) amnesia; C) celos paranoides; D) pérdida de la audicion.



11. Una sustancia que se ha asociado a ataques sexuales que han sufrido las personas
que las han consumido es: A) flunitracepam; B) nitrito de isobutilo; C) MBDB; D)
tolueno.

12. En caso de intoxicacidn por consumo de plantas alucindgenas de la familia de las
Solanaceas, en el tratamiento pertinente puede incluirse la administracion de: A)
escopolamina; B) atropina; C) fisostigmina; D) hiosciamina.

13. Tras el consumo de distintos tipos de drogas, incluido el alcohol, es frecuente la
aparicion de temblores que se cree son debidos a un aumento de: A) los canales de
calcio dependientes de voltaje; B) la transmision noradrenérgica; C) la transmision
gabaérgica; D) la transmision dopaminérgica.

14. Basandonos en los resultados de estudios de discriminacién de nicotina y cocaina
hechos hasta la fecha con animales, podria pensarse que el consumo previo de nicotina:
A) no afectaria a un posible consumo posterior de cocaina; B) no sensibilizaria a las
personas para un consumo posterior de cocaina; C) reduciria las sensaciones aversivas
inducidas por la retirada de cocaina; D) facilitaria un posible consumo posterior de
cocaina.

15. La(s) teoria(s) socioldgica(s) de la drogadiccidon que mantienen que el individuo esté
forzado por factores extrafios a ¢l es (son) la (s) de: A) la desorganizacién social; B) la
tension social; C) la subcultura; D) los procesos sociales.

16. Diversos estudios realizados sobre la utilidad de farmacos con actividad
dopaminérgica en el tratamiento de la compulsion al consumo han demostrado que esos
compuestos: A) son eficaces; B) no son eficaces; C) son efectivos en el caso del
alcoholismo, cuando se da condicionamiento de estimulos asociados al consumo; D)
han dado lugar a efectos contradictorios.

17. Entre otros mecanismos de accion, los cannabinoides actian para producir sus
efectos directamente sobre canales de: A) cloro; B) potasio; C) sodio; D) calcio.

18. El consumo de fenciclidina puede dejar secuelas a largo plazo que se manifiestan
incluso después de un afio de haber dejado de consumir. Entre otros sintomas que
pueden aparecer estan: A) aumento del peso corporal; B) hiperexcitacion, C)
inapetencia; D) dificultades para hablar y pensar.

19. De entre los consumidores de inhalantes, los que pueden tener un mayor riesgo de
desarrollar un sarcoma de Kaposi son los que tomen con mayor frecuencia: A)
disolventes; B) gases; C) acrosoles; D) nitritos.

20. El sindrome de Wernike-Korsakoff es tipico de pacientes con alcoholismo crénico,
pero puede darse también en personas que tengan: A) degeneracidén retiniana; B)
demencia; C) anorexia; D) alcoholismo fetal.



